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Plan

1. Politique de prévention du suicide
2. Armes a feu et suicide
3. Initiative contre la violence des armes




Quelle politique publique en Suisse ?

e Pas de programme national de prévention,
mais une stratégie nationale pour la santé
psychique mise en ceuvre par les cantons

 Compeétences cantonales
— Diversités des acteurs

— Alliance contre la dépression
— Centres régionaux .




Mesures de prévention

* Mesures de prises en charges

— Offres de mesures spécifiques
— Formation du corps médical

 Mesures de santé publique
— Campagne d’information
— Sensibilisation ciblée
— Guideline pour les médias
— Réduire 'lacces aux moyens létaux
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Mesures a réaliser

1. Intégrer la thématique dans les programmes
de promotion de |la santé et de prévention
des dépendances

2. Formation de base et continue des
professions médicales

3. Développer le monitoring et la recherche




2. Evolution du nombre de
suicides

Nombre de suicides par année 1995-2005
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Suicide par armes a feu

Nombre de suicides par armes a feu 1995 - 2008
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Armée XXI : outil de prévention

Figure 4

Evolution du nombre de suicides par armes a feu répartis selon |"age avant et apres |'entrée en
vigueur d’Armée XXI.
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* Reisch., « Firearm legislation reform in the European U
on firearm availability,firearm suicide and homicide rat
», in British Journal of Psychiatry, 2007
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Suicide par armes a feu

Méthodes de suicide des 20-29 en 2008
| |
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3. Initiative contre la violence des
armes

* Large coalition, 75 organisations:
— Prévention du suicide
— Médicales
— Protection des femmes
— Droits humains

— Eglises, policiers, syndicats, partis politiques,

o .




Cing demandes

Possession d’armes autorisée, si les besoins et
capacités nécessaires sont réunies

Interdiction d’armes particulierement
dangereuses

Interdiction possession d’armes militaires a
domicile

Registre national des armes a feu
Collecte des armes superflues .



3 conséguences

. Diminution de la violence domestique

. Diminution du nombre de suicides par armes
a feu et du nombre total de suicides

. Facilitation des enquétes policieres

Diminution générale du risque .




Diminution du nombre de suicides

« Ce qui est certain, c’est gu’une limitation de la
disponibilité des armes a feu contribue a la diminution des
taux de suicide. Dans les pays qui, au cours des deux
dernieres décennies, ont réussi a restreindre I’'acces aux
armes a feu (comme par ex. le Canada, I'Australie, I'Ecosse,
I’Angleterre et le Pays de Galles), non seulement le nombre
de suicides par arme a feu a diminué, mais aussi le taux de
suicide en général. Il est en effet prouvé que les instruments
ou méthodes de suicide ne sont pas interchangeables. »

Message du Conseil fédéral sur l'initiative .

sur les armes du 16 décembre 2009 -




Moins de drames familiaux

« Des recherches portant sur les cas d’homicides a la chaine avec
suicide final laissent entendre que la disponibilité d’'une

arme a feu joue un réle décisif: le meurtre synchrone de
plusieurs personnes se concluant par un suicide est

grandement facilité par la disponibilité d’armes a feu. (...).
Limiter I'acces aux armes a feu est une mesure cruciale,
spécialement probante dans le domaine de la prévention de la
violence domestique grave. Cela permet par ailleurs de

réduire les actes de menace et d’intimidation »

Message du Conseil fédéral sur I'initiative sur les armes d
décembre 2009



IL EST TEMPS

DE SAUVER DES VIES
13 FEVRIER

INITIATIVE SUR
LES ARMES

ARMES.STOPSUICIDE.CH

15 RUE DES SAVOISES 1205 GENEVE '




Merci de votre attention.

Elsa Kurz
elsa@stopsuicide.ch

www.stopsuicide.ch
www.armes.stopsuicide.ch
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