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 Abstract
Questo studio si basa su due approcci complementari inerenti alla salute : il primo mette l'accento sugli aspetti sociologici dei comportainenti riguardanti la salute e cerca di evidenziare il determinismo psicosociale e la percezione dei modi di comportarsi ("lifestyle"). I1 secondo, di natura epidemiologica, mette l'accento sulla prevalenza dei comportamenti e procede &'analisi nei diversi sottogruppi o nel tempo. Le scelte che sono fatte in questa inchiesta si riferiscono alla concezione della salute vista come uno stato d'equilibrio, un processo dinamico costantemente influenzato da elementi e comportamenti personali come pure da variabili ambientali di prossimità (livello socioeconomico) e distali (il clima, i mezzi di trasporto, ecc.).
Lo studio SMASH 2002 fornisce una panoramica della situazione degli adolescenti e del loro stato di salute : bisogni e comportamenti legati alla salute, fattori associati e una valutazione dei grandi cambiamenti insorti da una decina d'anni. Questi dati dovrebbero permettere una riflessione sulla pianificazione ottimale dei servizi di cure e dei programmi di prevenzione e di promozione della salute rivolti agli adolescenti. [P. 6]

 Groupes de recherche liés : Science des données
X
 Vous cherchez un médecin traitant?
Le Centre de santé Blécherette de Lausanne est à votre disposition
Situé au nord de la ville de Lausanne, le nouveau Centre de santé Blécherette d’Unisanté a ouvert fin 2023. Une équipe de professionnels de la santé, dont des médecins généralistes et infirmières praticiennes spécialisées sont à disposition pour répondre à vos besoins. 
Le Centre de santé Blécherette propose des consultations de médecine générale, avec ou sans rendez-vous.

  En savoir plus 
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