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Vignette clinique
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Contexte

1. Hostettler S, Kraft E. Statistique médicale 2019 de la FMH : forte 
dépendance de l’étranger. Bull Med Suisses 2020;101:450-5. 
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Est-ce que la cessation d’activité des 

médecins de première ligne influence 

l’utilisation des soins de leurs patients ?
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Méthodologie

Sabety AH, Jena AB, Barnett ML. Changes in Health Care Use and Outcomes After Turnover 

in Primary Care. JAMA Intern Med 2021;181:186-94. 

Design Etude de cohorte

Population Données de facturation de 359’470 bénéficiaires de l’assurance 
‘Medicare’ aux USA, entre 2008 et  2017, d’âge moyen de 72 ans. 

Exposition Arrêt d’activité de 5939 médecins de première ligne (MPL),
appariés avec 5939 MPL qui ont poursuivis leur activité. Age 
moyen de 55 ans.

Outcomes - Evolution des consultations (en médecine de première ligne, 
chez un spécialiste, et dans des centre d’urgence 
ambulatoire)

- Admissions à l’hôpital (y compris urgences hospitalières)
- Nombres de prescriptions médicamenteuses
- Mesures de prévention 
- Coûts
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Résultats 
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Conclusions

• A la cessation d’activité d’un MPL =>  augmentation des consultations 

spécialisées ainsi que le recours au services d’urgences (ambulatoires et 

hospitalières)

• Responsabilité du suivi de première ligne transféré aux spécialistes

• Prescription de traitements

• Mesures de prévention
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Forces et faiblesses
• Forces : 

• Grand nombre de patients (> 300’000) et de MPL (> 

11’000) suivis

• Grande base de données à disposition via Medicare

• Faiblesses : 

• Population très particulière (Medicare, USA)

• Manque des raisons de cessation d’activité des MPL

• Notion très vaste de MPL
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Implications pour la pratique

• Anticipation de la cessation d’activité:

• Accompagner/soutenir les patients vers le 

changement de praticien ?

• Renforcer la transmission d’informations (dossier 

informatisé? )

• Encourager une pratique en cabinet de groupe ?

• Soutien politique local

• Quelle collaboration avec les spécialistes ?
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Merci !


