Enfants et adolescents : quid des mesures

de sante publique?
Ou la pandemie revisitee au travers des

adolescents

AE Ambresin:

médecin cheffe de la Division interdisciplinaire de Santé des Adolescents, CHUV

19/02/21

wo



Pensez a votre adolescence
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Les jeunes, des citoyens modeles

« Les soignants sont réquisitionnés ailleurs. Mes rdvs de physio sont considérés comme
du confort, et sont annulés. Le suivi au centre de la douleur s'arréte, car le médecin,
anesthésiste, est appelé aux soins intensifs. Et je comprends, il y a des vies en jeux. » @
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Quand la pandemie dure...
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Impact sur la santé des enfants et adolescents a long
terme

ok [Open. 5

Original Investigation | Public Health
Estimation of US Children’s Educational Attainment and Years of Life Lost Associated

With Primary School Closures During the Coronavirus Disease 2019 Pandemic

Dimitri A. Christakis, MD, MPH; Wil Van Cleve, MD, MPH; Frederick J. Zimmerman, PhD

Modelisation des annees de vie perdue en fonction de l'ouverture
ou la fermeture des écoles aux US

Conclusion: moins d’année de vie potentiellement perdues si on
avait laisse les ecoles ouvertes (lien ecole et sante) malgre le
nombre important de mort aux USA durant la pandémie
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Qu’est ce qu‘on a appris?
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Quand le non-urgent devient urgent... I

« Je ne suis pas en detresse respiratoire, mais je
suis en detresse quand méeme. Je sais que la
douleur qui s’installe prendra des mois a reculer

(...)»
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Considerations for implementing and adjusting public
health and social measures in the context of COVID-19

Interim guidance
4 November 2020

Situational Level 4: An At this level. reducing transmission in the community will be challenging. and more stringent

DL GG NI movement restrictions and related measures may need to be put in place to significantly reduce the

limited or no additional number of in-person encounters. Such measures should geographically limited to where needed. be

health system response time-bound and aimed to be as short as reasonably possible.

capacity available, thus In addition to measures on emergency preparedness and response and surveillance. individual

requiring extensive precautionary measures and risk communications. authorities may consider implementing the

measures to avoid following measures:

overwhelming of health ¢ Individuals should stay at home and limit social contact with people outside the household.

services and substantial e Essential workers will need to continue activities. with maximum support and safety measures

excess morbidity and in place.

mortality. e  Closure of non-essential businesses or remote working.

e Consider all options for continuity of in-person leaming. If not possible. limit in-person
contact. This may include in person teaching, blended or remote learning strategies that strictly
limit the number of people physically on site (exceptions would include children of essential
workers and their teachers). The closure of educational facilities should only be considered
when there are no other alternatives.

e All long-term care and other residential facilities should consider strict measures to limit the
risk of infection. such as prohibiting in-person visitors.
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De la necessite du travail intersectoriel
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De l'importance du décloisonnement
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Definition et suivi des indicateurs I
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Vision systemique de la pandémie

Morbidité importante a moyen et long terme pour la population
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Impact de la pandémie de Covid-19
sur la sant¢ et le développement
des jeunes en Suisse
Quel réle pour les médecins?

Pr PIERRE-ANDRE MICHAUD?, Pr JEAN-DOMINIQUE VASSALLI®, Dr PATRICK ANDRE SCHMITT®,
Pr PHILIP D. JAFFE® et Dre ANNE-EMMANUELLE AMBRESIN'

> Nous voulons participer

» Communiquez avec nous

> Nous avons besoin de soins médicaux
> Nous avons besoin de |'école...mais...
> Gardez le lien

> Aidez-nous a trouver du sens
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Contre la fermeture des écoles: les jeunes se battent
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Vers ou aller? I
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Vers une politique differenciee
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(®), Participation des jeunes I

« Beaucoup de rendez-vous "non urgents” ont éte
annulés... Mais en cas de solitude, d’isolement, et sur la
durée, la définition de ce qu’est un rdv urgent peut
changer... »
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